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“Shtrija dorén té vobektit” (krh. Sir 7,32)

“Shtrija dorén té vobektit” (krh. Sir 7,32). Urtia e lashté i ka vendosur kéto fjalé si njé kod té shenjté
gé€ duhet ndjekur né jeté. Ato jehojné sot me gjithé ngarkesén e tyre t&€ domethénies pér té€ na
ndihmuar edhe ne gé ta pérgendrojmé véshtrimin né thelbésoren dhe té kapércejmé barrierat e
mospérfillies. Varféria merr gjithmoné fytyra té€ ndryshme, qé kérkojné vémendje ndaj ¢do gjendjeje
té vecganté: né secilén prej kétyre mund té takojmé Zotin Jezus, qé ka zbuluar se éshté i pranishém
né véllezérit e tij mé té dobét (krh. Mt 25,40).

1. Marrim né doré Siracidin, njérin prej librave té Besélidhjes sé& Vjetér. Kétu gjejmé fjalét e njé
meésuesi urtie qé ka jetuar rreth dyqind vjet para Krishtit. Ai kérkonte urtiné qé i bén njerézit mé té
miré dhe té afté té shqyrtojné né thellési ngjarjet e jetés. E bénte kété né njé moment prove té forté
pér popullin e Izraelit, njé kohé dhimbjeje, zie dhe mjerimi pér shkak té sundimit té fuqgive té huaja.
Duke gené njé njeri me fe t&€ madhe, i rrénjosur né traditat e etérve, mendimi i tij i paré qe qé tii
drejtohej Hyjit pér t'i kérkuar Atij dhuratén e urtisé. Dhe Zoti nuk la gé t'i mungonte ndihma e tij.

Qé prej faqgeve té para té librit, Siracidi paraget késhillat e tij né lidhje me shumé situata konkrete
té jetés, dhe varféria €shté njéra prej kétyre. Ai kémbéngul né faktin se né véshtirési duhet té€ kemi
besim né Hyjin: «Mos u habit né kohén e véshtirésisé. Duroji provat gé vijné prej Hyjit, géndro i
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lidhur me Hyjin e mos u ligéshto, qé té béhesh i urté né jetén ténde. Prano gjithcka té té ndodhé,
pranoje e duroje né dhimbé, ki duresé né& pérvujtérimin ténd, sepse né zjarr sprovohet ari e
argjendi, po ashtu edhe té zgjedhurit né furrén e pérvujtérimit. Besoji Hyjit dhe ai do té gjendet né
ndihmé, shpreso né té dhe ai do ta drejtojé jetén ténde, ruaje frikén e tij dhe né té plaku. Ju qé e
druani Zotin, shpresoni né méshirén e tij, dhe mos u largoni prej tij g€ t€ mos rrézoheni» (2,2-7).

2. Fage pas faqgeje, zbulojmé njé pérmbledhje t&é ¢mueshme sugjerimesh né lidhje me ményrén e
té vepruarit né dritén e njé marrédhénieje intime me Hyjin, krijues dhe dashurues i botés sé krijuar,
i drejté dhe i kujdesshém ndaj té gjithé bijve té tij. Megjithaté, referimi i vazhdueshém né Hyjin nuk
e shmang véshtrimin drejt njeriut konkret, pérkundrazi, kéto dy gjéra jané té lidhura né ményré té
ngushté.

E tregon gartazi pjesa prej sé cilés éshté marré titulli i kétij Mesazhi (krh. 7,29-36). Lutja drejtuar
Hyjit dhe solidariteti me té varfrit e té vuajturit jané té pandashme. Pér té kremtuar njé kult qé té
jeté i pélqgyeshém Zotit, éshté e nevojshme té pranojmé se ¢do person, edhe ai mé i mjeré dhe i
pércmuar, mban té ngulitur né vetvete shémbélltyrén e Hyjit. Prej késaj vémendjeje buron dhurata
e bekimit hyjnor, gqé térhiqet prej bujarisé sé praktikuar ndaj té varférit. Prandaj, koha gé duhet t'i
kushtojmé lutjes nuk mund té béhet kurré njé alibi pér té€ Iéné pas dore té€ aférmin né véshtirési.
Eshté e vérteté e kundérta: bekimi i Zotit zbret mbi ne dhe Iutja arrin géllimin e vet kur shogérohen
nga shérbimi ndaj té varférve.

3. Sa aktual éshté ky mésim i hershém edhe pér ne! Né té vérteté Fjala e Hyjit i tejkalon hapésirén,
kohén, besimet dhe kulturat. Bujaria qé mbéshtet t€ dobétin, ngushéllon t¢€ munduarin, lehtéson
vuajtjet, i kthen dinjitetin atij gé nuk e ka, éshté gjendje e njé jete plotésisht njerézore. Zgjedhja pér
t'u kushtuar vémendje té varférve, nevojave té tyre t€ shumta e t€ ndryshme, nuk mund té
kushtézohet nga koha né dispozicion apo nga interesa private, as nga projekte baritore apo
shoqérore té ndara. Nuk mund t'i merret fryma forcés sé hirit t€ Hyjit prej prirjes narciziste pér té
vendosur gjithmoné vetveten né vendin e paré.

Ta mbajmé véshtrimin té drejtuar nga i varfri €éshté e véshtiré, por shumé e nevojshme pér tii
dhéné jetés soné personale e shogérore drejtimin e duhur. Nuk béhet fjalé pér t& harxhuar shumé
fialé, por pér ta angazhuar konkretisht jetén, té nxitur prej dashurisé hyjnore. Cdo vit, me Ditén
Botérore té té Varférve, i rikthehem kétij realiteti themelor pér jetén e Kishés, sepse té varfrit jané
dhe do té jené gjithmoné me ne (krh. Gjn 12,8) pér t& na ndihmuar ta pranojmé shogériné e Krishtit
né ekzistencén e pérditshme.

4. Takimi me njé person né gjendje varférie na nxit dhe na bén thirrje gjithmoné. Si mund té
ndihmojmé pér ta zhdukur ose té paktén pér ta lehtésuar ménjanimin e tij dhe vuajtjen e tij? Si
mund ta ndihmojmé né varfériné e tij shpirtérore? Bashkésia e krishteré éshté e thirrur té pérfshihet
né kété pérvojé bashkéndarjeje, me vetédijen se nuk i lejohet t'ua delegojé até té tjeréve. Dhe pér
té gené mbéshtetje pér té varfrit éshté themelore ta jetojmé varfériné ungjillore personalisht. Nuk
mund ta ndiejmé veten “né rregull” kur njé anétar i familjes njerézore éshté i izoluar né prapavija
dhe béhet hije. Britma e heshtur e shumé té varférve duhet ta gjejé popullin e Hyjit né linjé té pare,
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gjithmoné dhe kudo, pér t'u dhéné atyre z&, pér t'i mbrojtur dhe pér t'u solidarizuar me ta pérballé
gjithé asaj hipokrizie dhe gjithé atyre premtimeve té shpérfillura, dhe pér t'i ftuar qé té marrin pjesé
né jetén e bashkésisé.

Eshté e vérteté, Kisha nuk ka zgjidhje té térésishme pér té propozuar, por, me hirin e Krishtit,
dhuron déshminé e vet dhe gjeste bashkéndarjeje. Gjithashtu, ajo e ndien pér detyré té paraqgesé
kérkesat e atyre gé nuk kané gjérat e nevojshme pér té jetuar. T'u kujtojé té gjithéve vlerén e
madhe té sé mirés sé pérbashkét éshté pér popullin e krishteré njé angazhim jete, qé zbatohet né
pérpjekjen pér té mos harruar asnjé nga ata, njerézia e té ciléve cenohet né nevojat themelore.

5. Shtrirja e dorés e bén té zbulojé, para sé gjithash até qé e bén kété, se brenda nesh ekziston
mundésia pér té béré gjeste gé€ i japin kuptim jetés. Sa duar té shtrira shihen ¢do dité! Mjerisht,
ndodh gjithnjé e mé shpesh qé nxitimi térheq né njé vorbull mospérfillieje, deri né até piké sa nuk
dihet mé té njihet e mira e madhe qé béhet pérdité né heshtje dhe me bujari t¢ madhe. Késhtu ge,
vetém kur ndodhin ngjarje gqé e trondisin rrjedhén e jetés soné, syté béhen té afté té dallojné
mirésiné e shenjtérve “té derés aty afér’, «té atyre qé jetojné afér nesh dhe jané njé refleks i
pranisé sé Hyjit» (Nxit. ap. Gaudete et exsultate, 7), por pér té cilét askush nuk flet. Lajmet e kéqija
gjenden me shumicé né faqet e gazetave, né sitet e internetit dhe né ekranet televizive, aq sa na
béjné té mendojmé se e kegja sundon e pavarur. Nuk éshté késhtu. Sigurisht, nuk mungojné
dashakeqgésia dhe dhuna, mujsharia dhe korrupsioni, por jeta €shté e mbushur me akte respekti e
bujarie gé jo vetém e kompensojné té keqgen, por edhe na nxisin té shkojmé pértej saj dhe té jemi
plot me shpresé.

6. Shtrirja e dorés éshté njé shenjé: njé shenjé gé na kujton menjéheré aférsing, solidaritetin,
dashuriné. Né kéta muaj, né té cilét e gjithé bota ka gené si e mposhtur nga njé virus gé ka sjellé
dhimbje dhe vdekje, trishtim e pérhumbje, sa shumé duar té shtrira kemi mundur té€ shohim! Dora e
shtriré e mjekut qé shqgetésohet pér ¢cdo pacient duke kérkuar té gjejé ilacin e duhur. Dora e shtriré
e infermieres dhe e infermierit qé, pértej orareve té tyre té punés, rriné pér t'u kujdesur pér té
sémurét. Dora e shtriré e atyre gé punojné né administraté dhe sigurojné mjetet pér té shpétuar sa
mé shumé jeté. Dora e shtriré e farmacistit qé pérballet me shumé kérkesa né njé kontakt té
rrezikshém me njerézit. Dora e shtriré e meshtarit gé bekon me zemér té thyer. Dora e shtriré e
vullnetarit gé ndihmon ata gé jetojné né rrugé dhe ata qé, megjithése e kané njé c¢ati, nuk kané pér
té ngréné. Dora e shtriré e burrave dhe grave gé punojné pér té ofruar shérbime thelbésore dhe
siguri. Dhe do té mund té pérshkruanim edhe té tjera duar té shtrira derisa t& hartonim njé litani
veprash té mira. Té gjitha kéto duar e kané sfiduar infektimin dhe frikén vec pér té dhéné
mbéshtetje e ngushéllim.

7. Kjo pandemi mbérriti papritur dhe na zuri té papérgatitur, duke |€né njé ndjenjé t€ madhe
corientimi dhe pafugie. Megijithaté, dora e shtriré drejt t&€ varférit nuk mbérriti papritur. Ajo déshmon
se si duhet té pérgatitemi pér ta njohur té varférin né ményré qé ta mbéshtesim até né kohén e
nevojés. Nuk duhet t& dukemi si mjete t& méshirés. Eshté e nevojshme njé stérvitie e pérditshme,
g€ nis prej vetédijes se ne veté té parét kemi nevojé pér njé doré té shtriré drejt nesh.
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Ky moment gé jemi duke jetuar ka véné né krizé shumé siguri. Ndihemi mé té varfér dhe mé té
dobét sepse kemi pérjetuar ndjenjén e kufizimit dhe ngushtimin e lirisé. Humbja e punés, e lidhjeve
mé té dashura, sikurse mungesa e marrédhénieve t& zakonshme ndérpersonale papritmas kané
hapur horizonte gé nuk ishim mé té mésuar t’i vérenim. Pasurité tona shpirtérore dhe materiale u
vuné né diskutim dhe zbuluam se kishim friké. Té mbyllur né heshtjen e shtépive tona, rizbuluam
se sa e réndésishme éshté thjeshtésia dhe mbajtja e syve té ngulitur te thelbésorja. Kuptuam
nevojén e njé véllazérie té re, té afté pér ndihmé té ndérsjellé dhe pér vierésim té ndérsjellé. Kjo
éshté njé kohé e volitshme pér «té ndier pérséri se kemi nevojé pér njéri-tjetrin, se kemi njé
pérgjegjési ndaj té tjeréve dhe ndaj botés [...]. Pér njé kohé tepér té gjaté kemi gené né degradim
moral, duke u tallur me etikén, me mirésiné, me fené, me ndershmériné [...]. Ky shkatérrim i ¢do
themeli té jetés shogérore arrin t& na véré kundér njéri-tjetrin pér té€ mbrojtur interesat tona,
shkakton lindjen e formave té reja t€ dhunés e mizorisé dhe pengon zhvillimin e njé kulture té
vérteté té kujdesit pér mijedisin» (Let. enc. Laudato si’, 229). Pra, krizat e rénda ekonomike,
financiare dhe politike nuk do té pushojné derisa té lejojmé qé té€ mbetet né letargji pérgjegjésia qé
secili duhet té ndiejé ndaj té aférmit dhe ¢do personi.

8. Pra, “Shtrija dorén té vobektit” éshté njé ftesé pér pérgjegjési si angazhim i drejtpérdrejté i kujtdo
gé ndihet pjesé e té njgjtit fat. Eshté njé nxitje pér t& marré mbi vete peshat e mé té dobtéve, sig
kujton shén Pali: «Me dashuri shérbejini njéri-tjetrit! Sepse i téré Ligji pérmblidhet né kété urdhér:
Duaje té aférmin ténd porsi vetveten. [...] Mbartni njéri-tjetrit barrén» (Gal 5,13-14; 6,2). Apostulli
méson se liria qé na éshté dhuruar me vdekjen e ringjallien e Jezu Krishtit &shté pér secilin prej
nesh njé pérgjegjési pér t'u véné né shérbim té té tjeréve, sidomos té€ mé té dobtéve. Nuk béhet
fjalé pér njé nxitje fakultative, por pér njé kusht té njémendésisé sé fesé qé déshmojmeé.

Libri i Siracidit kthehet né ndihmén toné: sugjeron veprime konkrete pér té pérkrahur mé té dobtit
dhe pérdor edhe disa figura térhegése. Fillimisht merr né konsideraté dobésiné e atyre gé jané té
trishtuar: «Mos pusho t'i ngushéllosh ata qé qajné» (7,38). Periudha e pandemisé na ka shtrénguar
té béjmé njé izolim té detyruar, duke na penguar madje edhe qé té mund té€ ngushéllojmé dhe té
rrimé afér migve e té njohurve té pikélluar prej humbjes sé njerézve té tyre té€ dashur. Dhe autori i
shenjté pohon pérséri: «Mos pérto té shkosh t'i shohésh té sémurét» (7,39). Kemi pérjetuar
pamundésiné pér té géndruar afér atyre qé vuajné&, dhe né té njéjtén kohé jemi ndérgjegjésuar pér
brishtésiné e ekzistencés soné. Pra, Fjala e Hyjit nuk na |é kurré té geté dhe vazhdon té na nxisé
drejt sé mirés.

9. “Shtrija dorén té vobektit” bén gé té dalé né pah, me kontrast, géndrimi i atyre g€ i mbajné duart
né xhepa dhe nuk lejojné té preken prej varférisé, bashképunétoré té sé cilés shpesh jané edhe
ata veté. Mospérfillja dhe cinizmi jané ushgimi i tyre i pérditshém. Cfaré ndryshimi né krahasim me
duart bujare gé pérshkruam! Né té vérteté, ka duar té shtrira pér ta prekur shpejt tastierén e njé
kompjuteri dhe pér té zhvendosur shuma parash nga njéra ané e botés né tjetrén, duke dekretuar
pasuriné e disa oligarkive t&€ ngushta dhe mjerimin e turmave apo déshtimin e kombeve té téra. Ka
duar té shtrira pér té grumbulluar para me shitjen e arméve gé duar té tjera, edhe fémijésh, do t'i
pérdorin pér té€ mbjellur vdekje e varféri. Ka duar té shtrira gé né hije shkémbejné doza vdekjeje
pér t'u pasuruar dhe pér té jetuar né luks e né shfreni kalimtare. Ka duar té shtrira gé né fshehtési
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shkémbejné ndere té paligjshme pér njé fitim té lehté e té korruptuar. Dhe ka edhe duar té shtrira
gé né njé rehatshméri hipokrite vendosin ligje gé ata veté nuk i zbatojné.

Né kété panoramé, «té pérjashtuarit vazhdojné té presin. Qé té mund té mbahet njé stil jete gé i
pérjashton té tjerét, ose qé té mund té keté entuziazém pér kété ideal egoist, &shté zhvilluar njé
globalizim i mospérfilljes. Gati pa e kuptuar, béhemi té paafté t& ndiejmé dhembshuri para britmés
sé dhimbjes sé té tjeréve, nuk gajmé mé para dramés sé té tjeréve as nuk na intereson té
kujdesemi pér ta, a thua se gjithcka éshté njé pérgjegjési e huaj pér ne e cila nuk na pérket» (Nxit.
ap. Evangelii gaudium, 54). Nuk do té€ mund té jemi t&€ kénaqur deri kur kéto duar gé& mbijellin
vdekje t€ mos shndérrohen né mjete té drejtésisé dhe té pages pér té gjithé botén.

10. «Né ¢do vepér ténde mendoje mbarimin ténd» (Sir 7,40). Eshté shprehja me té cilén Siracidi e
pérfundon kété reflektim té tij. Teksti paragitet né njé interpretim té dyfishté. | pari nxjerr né dukje
se kemi nevojé ta mbajmé gjithmoné parasysh mbarimin e ekzistencés soné. Té kujtojmé fatin e
pérbashkét mund té na ndihmojé pér té béré njé jeté té karakterizuar prej vémendjes ndaj atyre qé
jané mé té varfér dhe nuk kané pasur té njéjtat mundési sikurse ne. Ekziston edhe njé interpretim i
dyté, qé vé né dukje fundin, géllimin drejt té cilit priremi. Eshté qéllimi i jetés soné qé kérkon njé
projekt pér t'a realizuar dhe njé rrugé pér t'a pérshkuar pa u lodhur. Késhtu, géllimi i ¢gdo veprés
soné nuk mund té jeté tjetér vegse dashuria. Ky éshté géllimi drejt té cilit jemi nisur dhe asgjé nuk
duhet té na largojé prej tij. Kjo dashuri éshté bashkéndarje, pérkushtim e shérbim, por fillon prej
zbulimit se jemi ne té parét té dashur dhe té rizgjuar né dashuri. Ky géllim shfaget né momentin né
té cilin fémija takohet me buzéqgeshjen e nénés dhe ndihet i dashur pér veté faktin se ekziston.
Edhe njé buzégeshje gé bashkéndajmé me té varférin &shté burim dashurie dhe lejon té jetojmé né
gézim. Atéheré, dora e shtriré u pasurofté gjithmoné me buzégeshjen e atij gé nuk bén té peshojé
prania e tij dhe ndihma qé jep, por gézohet vetém duke jetuar ményrén e sjellies sé nxénésve té
Krishtit.

Né kété ecje takimi té pérditshem me té varférit na shogéron Néna e Hyjit, g¢ mé shumé se ¢do
tietér éshté Néna e té varférve. Virgjéra Mari i njeh nga afér véshtirésité dhe vuajtjet e atyre gé
jané té ménjanuar, sepse asaj veté i éshté dashur té nxjerré né drité Birin e Hyjit né njé stallé. Prej
kércénimit té Herodit, bashké me Jozefin fatin e saj dhe Jezusin e vogél ka ikur né njé vend tjeteér,
dhe gjendja e té ikurve e ka karakterizuar pér disa vite Familjen e shenijté. Lutja drejtuar Nénés sé
té varférve i bashkofté kéta bij t&€ dashur dhe ata qé u shérbejné né emér té Krishtit. Dhe lutja e
shndérrofté dorén e shtriré né njé pérgafim bashkéndarjeje dhe véllazérie té rigjetur.

Romé, Shén Gjoni né Lateran, 13 gershor 2020, Pérkujtimi liturgjik i Shna Ndout té Padovés.
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