Rregulla e Urdhrit Franceskan Shekullar

e miratuar nga Papa Gjon Pali 11

mé 24.06.1978 !

Parathénie

Urdhri Frangeskan Shekullar (UFSH) &shté Urdhri 1 Tret€, q€ e themeloi shén
Francesku 1 Asizit (1182-1226), n€ vitin 1221 — pér besimtarét e thjeshté, familjar€, njeréz
té martuar, q€ nuk mund t€ braktisin botén dhe familjen e vet pér t’iu kushtuar plotésisht
Zotit dhe Kishés, por Zotit dhe Kishés 1 shérbejné dhe pérpigen rreth pérsosmérisé dhe
shenjtérimit personal brenda familjeve té€ veta dhe né vendin e vet t€ punés.

Megjithése ky Urdhér né boté ekziston g€ nga viti 1221, ai né popullin shqiptar, né
kohén e sundimit turk, ishte zhdukur krejté€sisht. N&é Shkodér &éshté ripértériré mé
28.12.1866, kurse né Gjakové vetém disa muaj mé voné — né vitin 1867.

Né Gjakové UFSH™ e ripértériu Até Gaudens Barbiq, frat i Dubrovnikut. Punén e
tij e vazhduan Até€ Rosario, At€ Emilio Gabos a Cles (Themelues 1 Shenjtérores sé¢ Shén
Antonit né Gjakové), At€ Metod Mjekajsh, pastaj martiri yné Até Luigj Paliq, At€ Gjon
Blushaj, Até Shtjefén Gjecovi dhe Até Lorenc Mazrreku, t&€ cilin e pushkatuan, mé
15.02.1943.

Sa e gjallé ishte kjo bashkési, tregon edhe fakti se vetém mé 8 shtator 1916 Até
Gjon Blushaj dhe Até Marjan Prela kané pranuar né UFSH 63 anétaré t€ rinj. Por,
mjerisht, pas Luftés II botérore, kur komunizmi i ndaloi t€ gjitha organizatat shoqérore
fetare, u fik edhe Urdhri Frangeskan Shekullar.

Tani, mé né fund — me ndihmé t€ Zotit — ky Urdhér ripértérihet. Zoti ia dhashté
lulézimin e vazhdueshém dhe frytet e begatshme!

! Korrigjimi letrar dhe pérpunimi grafik:Nikolin Sh. Lémezhi, Angjelin N. Ndoka, Kristian F. Gjokhilaj.



NXITJE E SHEN FRANCESKUT

véllezérve dhe motrave pendestare

Neé emér té Zotit!

Pér ata € béjné pendesé

T€ gjithé ata q€ e duan Zotin me gjithé zemér, me gjithé shpirt e mendje, me gjithé
forcé (krh. Mk. 12, 30) dhe i duan t€ af€rmit si vetveten (krh. 22, 39), dhe i urrejné trupat
e vet me vese ¢ mékate, dhe marrin Trupin e Gjakun e Zotit ton€ Jezu Krishtit, e japin
fryte t€ denja pendese (krh. Lk 3, 8): o, sa t€ lumé e té bekuar jané ata e ato, kur b&jné
gjéra té tilla e qéndrojné né€ to! Sepse mbi ta do t&€ pushojé Shpirti 1 Zotit (krh. 1z 11, 2)
dhe tek ata do t&€ qéndrojé€ e do t€ banojé (krh. Gjn 14, 23). Ata jané bij té Atit qiellor (krh.
Mt 5, 45), veprat e té cilit pérmbushin; jané nuse, véllezér e néna (krh. Mt 12, 50) t€ Zotit
ton€ Jezu Krishtit. Nuse jemi kur shpirti besnik bashkohet me Zotin ton€ Jezu Krishtin pér
virtyt t€ Shpirtit Shenjt. Jemi véllezérit e tij kur kryejmé vullnetin e Atit gé éshté né giell
(Mt 12, 50). Jemi néna kur e mbajmé né zemrén e né trupin toné pérmes dashurisé
hyjnore dhe ndérgjegjes s€ pastér e t€ singerté, kur e lindim pérmes veprave té shenjta, qé
duhet t’u shndrisin té tjeréve si shembull (krh. Mt 5, 16).

Oh, sa gjé e lavdishme, e shenjté dhe e madhe &éshté t€ kesh njé Até né giell! Oh, sa
gjé e shenjté, burim ngushéllimi, e bukur dhe e mahnitshme éshté t€ kesh njé Dhéndér té
tille! Oh, sa e shenjté¢ dhe e dashur, e kéndshme, e pérvuajtur, pagésore, e €mbél, e
pérzemért dhe e déshirueshme pérmbi ¢do gjé€ Eshté t€ kesh njé vélla e njé bir té tillé,
Zotin toné€ Jezu Krishtin, 1 cili flijoi veten e vet (krh. Gjn 10, 15) pér delet e veta, dhe e
luti Atin duke théné: “O Até i shenjté, ruaji né emrin ténd (Gjn 17, 11) ata gé m’i dhe né
boté. Ata ishin té tuté, e ti m’i dhe mua, uné ua dorézova atyre, e ata i pranuan dhe e
besuan se me té vérteté dola prej teje dhe kuptuan se ti mé dérgove (krh. Gjn 17, 8). Uné
lutem pér ta, e jo pér botén (krh. Gjn 17, 9). Bekoji e shenjtéroji! Pér ata uné e shenjtéroj
vetveten (krh. Gjn 17, 17.19). Nuk pot é lutem vetém pér kéta, por edhe pér té gjithé ata
qé, pér shkak té fjalés sé tyre, do té besojné né mua (Gjn 17, 20), gé té shenjtérohen né
Njési (krh. Gjn 17, 23), gé té jené njé sikur ne (Gjn 17, 11). Até, dua gé ata té jené aty ku
jam uné, bashké me mua, qé té kundrojné lavdiné time (Gjn 17, 24), né mbretériné ténde”
(Mt 20, 21). Amen.



Pér ata € nuk béjné pendesé

Té€ gjithé ata e ato g€, né€ t€ kundért, nuk jetojné€ né€ pendes€, dhe nuk marrin Korpin
dhe Gjakun e Zotit tone Jezu Krishtit, e 1€shohen n€ vese e mékate dhe ecin pas epshit dhe
déshirave té kéqija t€ mishit té tyre, e nuk zbatojné€ ato gjéra q€ i kané€ premtuar Zotit, dhe
i shérbejné me trupin e tyre bot€s, instinkteve epshore e pérkujdesjeve t€ botés e
shqgetésimeve té késaj jete: ata jané€ robér té djallit, bij té t€ cilit jané, e veprat e té cilit
kryejné (krh. Gjn 8, 41). Jané té verbér, sepse nuk shohin dritén e vérteté, Zotin tone Jezu
Krishtin. Nuk kané urtin€ shpirtérore, sepse nuk e kané Birin e Hyjit, qé €shté urtia e
vérteté e Atit. Pér ta thuhet: “Urtia e tyre ka déshtuar” (krh. Ps 106, 27), dhe “Té
mallkuar jané ata qé iu shmangen urdhérimeve té tua” (Ps 118, 21). Ata shohin dhe
njohin, dine e b&jné cka &shté e keqe, dhe me vetédije e humbasin shpirtin e vet.

Shikoni, o t& verbér, t&€ mashtruar nga armiqté tuaj, domethéné nga mishi, nga bota
dhe nga djalli, g€ trupit i duket gjé e émbél t€ b&jé mékat dhe gjé€ e hidhur t€ nénshtrohet
t’1 shérbejé Hyjit, sepse t€ gjitha veset e mékatet dalin e rrjedhin nga zemra e njerézve
(krh. Mk 7, 21; Mt 15, 19), si¢ thoté Zoti né Ungjill. E nuk keni asgjé né€ kété boté, e as né
tjetrén. Ju mendoni se do t’1 zotéroni pér njé kohé t€ gjaté kotésité e kétij shekulli, por e
mashtroni veten, sepse do t€ vijé dita dhe ora (krh. Mt 24, 44; 25, 13), g€ ju nuk e pritni,
nuk e dini, as nuk e njihni. Trupi sémuret, vdekja afrohet, e késhtu vdiset nga njé vdekje e
hidhur.

E né ¢do vend, kohé e ményré, qé njeriu vdes né mékat mortar, pa béré pendesé e
pa laré hakun, nése mund ta bénte e nuk e ka béré€, djalli e grabit shpirtin e tij nga trupi,
me nj€ ankth e mundim kaq t€ madh, sa askush nuk mund ta dij€, ve¢ atij q€ e provon.

E t& gjitha talentet e fuqia dhe shkenca e dituria (krh. 2 Kr 1, 12), q¢ mendonin se
zotéronin, do t’u higet (krh. Lk 8, 18; Mk 4, 25). E ata ua Iéné té gjitha t& aférmve dhe
miqve. Dhe ja, kéta t€ fundit kané marré€ tashmé dhe ndaré mes tyre pasuriné e tij, e pastaj
kané théné: “Mallkuar qofté shpirti i tij, sepse ka mundur t& na japé mé shumé, e té
siguronte mé€ shumé se sa ka siguruar!”. Krimbat hané kufomén, e ké&shtu kané humbur
shpirtin dhe trupin né kété jeté t€ shkurtér dhe do té€ shkojné né ferr, ku do t€ mundohen
pér amshim (krh. Lk 18, 24).

T€ gjitha ata q€ do t€ marrin k&t€ letér, i lus, né dashuriné gé éshté Hyji (krh. 1 Gjn
4, 16), t& pranojné mirésisht me dashuri hyjnore kéto fjalé erémira t€ Zotit toné Jezu
Krishtit, g€ kemi shkruar. E ata qé nuk diné té lexojné, le t&€ lusin t€ tjerét q€ t’ua lexojné
shpesh, e t’i mé&sojné pérmendésh, duke i véné né praktiké shenjtérisht, deri n€ fund, sepse
jané shpirt e jeté (Gjn 6, 64).



E ata g€ nuk do ta béjné kéte€ gj€, duhet ¢ japin llogari ditén e gjykimit, para gjyqit
(krh. Mt 12, 36; krh. Rom. 14, 10) té Zotit ton¢ Jezu Krishtit.

Kapitulli 1.

Urdhri Franceskan Shekullar (UFSH)?

1. Ndér familjet shpirtérore, té cilat Shpirti Shenjt i ka ngritur né Kishé?®, familja
frangeskane i bashkon t&€ gjithé ata anétaré t€ popullit t€ Zotit — shekullarét,
rregulltarét dhe meshtarét — t& cilét ndihen t€ ftuar g€ t€ ecin pas Krishtit gjurméve
té shén Frangeskut té Asizit*.

Ata déshirojné né€ meényra t€ ndryshme dhe né€ forma t€ ndryshme, por né
bashkimin e ndérsjell€ t€ jetés, ta realizojné karizmén e Atit t€ pérbashkét Serafik né
jetén dhe né misionin e Kishés>.

2. Né familjen e lartpérmendur, vendin e vecanté e ka Urdhri Frangeskan Shekullar.
Ai formohet si bashkési organike e té gjitha véllazérive katolike, qé jané pérhapur
népér mbaré botén dhe jané hapur secilés shtresé s€ besimtaréve. Né kéto véllazéri,
véllezérit e motrat — t€ nxitur nga Shpirti Shenjt, qé t€ pérpigen rreth pérsosuris€ né
dashuri, n€ gjendjen e vet shekullare — lidhen me kushte, se do ta jetojné Ungjillin
sikur shén Frangesku dhe me ndihmén e Rregullés, té cilén e ka miratuar Kisha®.

3. Rregulla e tanishme — pas Memoriale Propositi (1221) dhe pas Rregullave, q¢€ i
kané miratuar papét Nikolla IV dhe Leoni XIII — e pérshtat Urdhrin Frangeskan
Shekullar nevojave dhe déshirave t€ Kishés, né€ rrethanat e ndryshuara t€ kohés.
Selia e Shen;jté éshté kompetente g€ ta shpjegojé Rregullén, e zbatimin praktik do
ta pércaktojné Kushtetutat e Pérgjithshme e t€ vecanta.

2 Quhet edhe “Véllazéria Shekullare Frangeskane”, ose “Urdhri i Treté Frangeskan”.
3 Krh. LG 43.

4 Papa Pio XII, Fjalimi I° terciaréve, mé 01 korrik 1956.

S AA, 4, 8.

¢ Kan. 702, 1 [314].



Kapitulli II.

Ményra e jetés

4. Rregulla dhe jeta e Frangeskanéve shekullaré éshté kjo: t€ jetojné Ungjillin e Zotit
toné Jezu Krishtit, duke ndjekur shembullin e shén Frangeskut t€ Asizit, i cili e
zgjodhi Krishtin pér frymézues dhe gendér t€ jetés s€ vet me Hyjin dhe me
njerézit’.

Krishti, dhuraté€ e dashurisé s€ Atit, €shté Rruga, e cila na prin drejt Atit, e Vérteta,
né t€ cilén na drejton Shpirti Shenjt dhe Jeta, t€ cilén Ai erdhi g€ t€ na e japé me
begati®.

Pérvec késaj, franceskanét shekullaré le t€ marrin mbi vete detyrén qé shpesh do ta
lexojné Ungjillin, duke kaluar nga Ungjilli né jeté dhe nga jeta né Ungjill®.

5. Prandaj, frangeskanét shekullaré le t€ kérkojné né véllezér e motra, né¢ Shkrimin
Shenjt dhe né veprat liturgjike, personin e gjallé dhe veprues t€ Jezu Krishtit.
Frymézim dhe udhérréfyes né€ jetén e tyre eukaristike le t€ jet€ feja e shén
Frangeskut, e cila e nxiti q€ t€ shkruajé kéto fjalé: “Nga Biri i Tejetlarté i Hyjit nuk
shoh né ményré trupore asgjé tjetér, pérve¢ Trupit dhe Gjakut té tij tejet té
shenjté”.

6. Te& varrosur dhe té ringjallur bashké me Krishtin me ané t€ Pagézimit, 1 cili na bén
gjymtyré té gjalla t&€ Kishés dhe i lidh me t€ edhe mé ngushté me ané t&é kushteve,
le t&¢ jené déshmitaré dhe vegla t€ misionit t€ saj ndér njeréz, duke e shpallur
Krishtin me jeté dhe me fjalé.

T€ frymézuar me shén Frangeskun dhe té ftuar qé s€ bashku me t€ ta ripértérijné
Kishén, le t€ mundohen me zell, g€ t€ jetojn€ né bashkim t&€ plot€ me Papén,
ipeshkvijt€¢ dhe meshtarét, duke kultivuar dialogun e hapur dhe besimploté té
frytshmérisé dhe begatisé apostolike!?.

71 Cel. 18, 115.

8 Gjn. 3, 16; 10, 10; 14, 6.

® AA 30, 8.

10 Papa Pali VI, Fjalimi I1I° terciaréve, mé 19 maj 1971.



7.

10.

11.

> pér shkak té thirrjes sé vet, t& térhequr me

Si “véllezér e motra pendestare
fugin€ e madhe t€ Ungjillit, le ta pérshtatin ményrén e vet t&€ mendimit dhe té
veprimit me Jezu Krishtin, me ané t€ ndryshimit t€ brendshém, t&€ ploté dhe té
pérsosur, té cilit vet€¢ Ungjilli i1a jep emrin e “kthimit”, 1 cili — pér shkak té

ligéshtisé njerézore — duhet té zbatohet dita-dités'2.

N¢é kété rrugé té ripértéritjes, sakramenti 1 pajtimit €shté shenjé e privilegjuar e
méshirés sé Atit dhe burim i hirit!?,

Sikurse Jezusi ishte adhurues 1 vérteté 1 Atit, po ashtu edhe ata le t€ mundohen qé
lutja dhe meditimi t& jené shpirti i jetés dhe i veprimtarisé sé tyre'?.

Le té marrin pjesé né€ jetén sakramentore t€ Kishés, sidomos né€ Eukaristi; dhe le t’i
bashkéngjiten lutjes liturgjike n€ njérén prej formave qé 1 ka propozuar Kisha,
duke e pérjetuar né€ kété€ ményré pérséri misterin e Krishtit.

Frangesku, me dashuri t€ patregueshme e donte Virgjérén Mari, shérbétoren e
pé€rvuajtur t€ Zotit, e cila ishte e gatshme té zbatojé ¢do fjalé dhe frymézim té tij,
dhe e ka shpallur Pajtore dhe Mbrojtése té familjes sé vet!.

Frangeskanét shekullaré le t’ia déshmojné dashurin€ e vet té zjarrt€ népérmjet
imitimit t€ gatishméris€ sé ploté€ t€ zemrés sé saj, si edhe népérmjet lutjes sé
pérkushtuar dhe té€ pérqendruar!®.

T¢ bashkuar me dégjesén shpérblyese t€ Jezusit, i cili vullnetin e vet e ka 1é€n€ né
duart e Atit, le t€ zbatojné besnikérisht detyrat e profesionit t& vet né rrethana t&é
ndryshme té jetés!” dhe le ta ndjekin Krishtin e varfér dhe té kryqézuar, duke e

déshmuar edhe né véshtirési e persekutime'8.

Jezu Krishti, duke shpresuar né Atin, zgjodhi pér vete dhe pér Nénén e vet jetén e
varfér dhe té pérvuajtur'®, por megjithaté, me kujdes e dashuri i respektonte
krijesat. Po ashtu, edhe frangeskanét shekullaré le t€ mundohen ta kérkojné
géndrimin e duhur ndaj t€ mirave tokésore “té shképutur prej tyre” dhe né

' [Rregulla e paré e UFSH**¢] — Memoriale Propositi.

21LGS;

Unitatis redintegratio 4; Paenitemini, Preambula.

BPO 18.

14 AA 4,
152 Cel.

198.

161G 67; AA 4, 10.
TLG41.
BLG 42,2.

927P5.



pérdorimin e tyre, duke i thjesht€suar nevojat e veta materiale. Pastaj, le t& jené té
vetédijshém se, sipas Ungjillit, jan€ mbaréshtues t€ t€ mirave t€ dhuruara fémijéve
té Zotit.

Késhtu le t&¢ mundohen g€, n€ shpirtin e “Lumturive” zemrén ta kené t€ pastér nga
¢do prirje e lakmi pér zoté€rim e pron€sim, sepse si “udhétaré dhe ardhacaké” jané
né udhétim drejt shtépisé sé Atit?°,

12.Si déshmitaré t€ t€ mirave t€ ardhshme dhe pér shkak té thirrjes qé e kané
pérqafuar, duhet t& pérpigen rreth pastértis€é s¢ zemrés, né ményré qé t€ béhen t&é
liré pér dashuri ndaj Hyjit dhe véllezérve?!.

13. Sikurse Ati n€ secilin njeri e shikon figurén e t€ Birit t€ vet, t€ Parélindurit né mes
t&¢ shumé véllezérve??, po ashtu edhe frangeskanét shekullaré le t’i pranojné té
gjithé njerézit me shpirt t& pérvuajtur dhe mirédashés, si dhuraté t& Zotit>* dhe si
figurén e Krishtit.

Ndjenja e véllazérisé do t€ béjé qé me gézim dhe gatishméri t€ barazohen me té
gjithé njerézit, sidomos me ata q€ jané mé t&€ vegjél, t€ ciléve do t€ mundohen qé
t’ua krijojné kushtet e jetés, t€ denja pér krijesat qé Krishti i ka shpérblyer?*

14.Jané t€ thirrur q€ sé bashku me t&é gjithé njerézit vullnetmiré ta ndértojné botén sa
mé véllazérore dhe ungjillore, g€ t€ realizohet Mbretéria e Zotit — t€ vetédijshém
qé€ “secili g€ shkon pas Krishtit, njeriut t€ pérsosur, edhe veté béhet mé tepér njeri”.
Prandaj le t’1 kryejné detyrat e veta me pérgjegjési t€ ploté, n€ shpirtin e krishteré
té shérbimit?>,

15.Duke déshmuar humanitetin e vet dhe me aksione guximtare, qofté individuale,
qofté té pérbashkéta, le t€ angazhohen né€ promovimin e drejtésisé, sidomos né
sferén e jetés shoqérore, duke marré mbi vete edhe detyrime reale, né pérkim me

fené e vet©,

20Rom. 8, 17; LG 7, 5.

2l Testamenti, XVI; Letra I° té gjithé besimtaréve, 69.

22 Rom. 8, 29.

232 Cel 85; Letra II° té gjithé besimtaréve, 26; RrP (Rregulla e pavulosur) VII 15.
24 RrP IX 3; Mt. 25, 40.

LG 31; GS 93.

26 AA 14.



16.Punén le ta konsiderojné si dhuraté t€ Zotit dhe si bashképunim né krijim,
shpérblim dhe shérbim ndaj bashkésisé njerézore?’.

17.N¢é familjet e veta le t€ jetojné me shpirtin e paqes frangeskane, né besnikéri dhe
me respekt t€ jet€s, duke u munduar gé kjo t’u béhet shenjé e botés, qé tashmé
éshté ripértériré né Krishtin8,

Sidomos, ata qé€ jané té martuar, duke e jetuar hirin e sakramentit t¢ Martesés, le ta
déshmojné né boté dashurin€ me té cilén Krishti e do Kishén e vet. Me njé edukim
té thjeshté dhe té ciltér t€ krishteré le t€ mendojné né thirrjen e secilit anétar, me

gézim le t& ecin me fémijét e vet udhés sé pérkatése njerézore dhe shpirtérore?’.

18. Pérvec késaj, le t€ respektojné edhe krijesat e tjera, té gjalla dhe jo t€ gjalla, sepse
edhe ato ‘e bartin vulén e t€ Tejetlartit”*’; dhe le t&€ mundohen qé nga tundimi i
kegpérdorimit té krijesave té kalojné né kuptimin frangeskan té€ véllazéris€ sé
gjithmbarshme.

19.Si1 bartés t€ pages dhe t€ vetédijshém se até paqe vazhdimisht duhet ta ndértojmé,
le t¢ mundohen, népérmjet dialogut, t’i gjejné rrugét e bashkimit dhe t&
mirékuptimit véllazéror, duke shpresuar né pranin€ e far€s hyjnore g€ &shté né
njeriun, si edhe né fuqiné shndérruese té dashurisé dhe té faljes>!.

Si laymétaré t& g€zimit t€ pérsosur, le t€ mundohen né€ ¢do rrethané t’ua sjellin té
tjeréve gézimin dhe shpresén??.

T¢ shartuar né€ ringjalljen e Krishtit, e cila 1a jep kuptimin e vértet€ motrés vdekje,
le t& pérgatiten né ményré té qeté pér takimin pérfundimtar me Atin.

Kapitulli I11.

27.GS 67, 2; RrP VII, 4; RrV (Rregulla e Vulosur, e miratuar) V, 2.
28 Rregulla e Leonit XIII, II, 9; TD 14, 58.

Y 1LG41,5; AA 30,2. 3.

301 Cel. 80; Kénga e Krijesave, 4.

31 Rregulla e Leonit XIII, II, 9; TD 14, 58.

32 Testamenti, XXI; RtP VII, 17.

3GS 78, 1-2.



Jeta né véllazéri*

20. Urdhri Franceskan Shekullar ndahet né véllazéri té€ niveleve t€ ndryshme: véllazéri
lokale, krahinore, kombétare dhe ndérkombétare — e secila prej tyre né Kishé ka
personalitetin e vet moral (juridik)3>.

Kéto véllazéri té niveleve t&€ ndryshme pérshtaten dhe ndérlidhen n€ ményré t&é
ndérsjellé me ané t€ dispozitave t€ késaj Rregulle dhe t€ Konstitucioneve.

21.Secilén véllazéri t€ cilitdo nivel e frymézon dhe e drejton késhilli dhe ministri
[shérbétori], té cilét i zgjedhin véllezérit e motrat e kushtuara, sipas Kushtetutave3®.

Shérbimi 1 tyre, q€ éshté i pérkohshém, €shté detyré qé duhet ta kryejné me zemér
t& pérkushtuar e té gatshme, me ndjenjé€ pérgjegjésie pér anétarét individualisht, si
edhe pér krejt véllazéring.

Pér sa i pérket organizimit t€ brendshém, véllazérité organizohen né€ ményré té
ndryshme, sipas dispozitave té Konstitucioneve, dhe sipas nevojave t€ anétaréve t&
vet dhe té krahinave, nén drejtimin e késhillit t€ vet.

22.Véllazéria lokale duhet t€ jeté themeluar n€ ményré kanonike. Ajo késhtu béhet
qelizé elementare e krejt Urdhrit dhe shenjé e dukshme e Kishés qé éshté bashkési
dashurie. Ajo duhet té jet€ vend i privilegjuar, ku do t€ zhvillohet ndjenja e
pérkatésisé ndaj Kishés, do t€ kultivohen thirrjet frangeskane dhe do té nxitet jeta
apostolike e anétaréve té saj>’.

23.Kérkesat pér pranim né Urdhrin Frangeskan Shekullar i drejtohen véllazérisé
lokale, e késhilli i saj vendos pér pranimin e véllezérve e motrave té reja’s.

Anétarésimi béhet me ané t&€ kohé€s sé iniciacionit [formimit fillestar], e kjo kohé
formimi duhet té zgjasé té paktén njé vit, dhe me ané té kushtimit té Rregullés*’.

N¢ kété rrugé té rritjes shkallé-shkallé éshté e detyruar krejt véllazéria né ményrén
e jetés sé vet.

34 Fjalén latine “fraternitas” (apo italiane “fraternitd”) e pérkthejmé tekstualisht me fjalén “véllazéri”, mirépo, me
kété fjalé shprehet realiteti mé i gjeré: “bashkimi i véllezérve dhe i motrave”, né kuptimin fetar, t€ krishteré,
kishtar dhe frangeskan.

35 Kan. 687 [309].

36 Kan. 697.

37 Papa Pio XII, Fjalimi terciaréve, 3, mé 01 korrik 1956.

38 Kan. 694 [307].

39 Memoriale Propositi 29-30.



Pérsa 1 pérket moshés sé duhur pér dhénien e kushteve dhe pér bartjen e shenjés
dalluese franceskane®’, duhet té veprohet sipas Statuteve.

Pérkushtimi, sipas natyrés sé vet, éshté detyrim i pérhershém*!.

Anétarét, t€ cilét bien né€ vEshtirési t€ veganta, mund t€ diskutojné pér problemet e
veta né€ dialog véllazéror me késhillin e véllazéris€. Dalja, apo 1€shimi
pérfundimtar, nga Urdhri, né qofté se ajo &shté me té vértet€ e nevojshme, €shté né
kompetencén e késhillit t& véllazérisé, sipas dispozitave té Kushtetutave?.

24.Me qéllim t€ pérforcimit té bashkimit ndérmjet anétaréve t& véllazérisé, késhilli le
té organizojé shpeshheré edhe takimet e jashtézakonshme me grupe té€ tjera
frangeskane, sidomos me té rinjté, duke u shérbyer me mjete sa mé t€ pérshtatshme
pér rritjen né€ jetén frangeskane dhe kishtare dhe duke nxitur secilin né€ jetén
véllazérore®. E, ky bashkim, le t& vazhdojé edhe me véllezérit e motrat e vdekura,
népérmjet lutjeve pér shpirtrat e tyre*,

25.Pér shpenzimet e réndomta té jetés sé véllazérisé, si edhe pér nevojat e veprave
liturgjike, t€ apostullimit dhe t€ bamirésisé [karitasit], t€ gjithé véllez€rit e motrat
do t€ japin kontributin, sipas mundésive té veta. VEéllazérité lokale le t€ kujdesohen
edhe pér mbulimin e shpenzimeve té véllazérive té shkallés mé té larté®.

26. Si shenjé konkrete té bashkimit dhe t€ bashképérgjegjésis€, késhillat e niveleve té
ndryshme — sipas Kushtetutave — do t€ kérkojné rregulltarét e aft€¢ dhe té gatshém
pér asistenté shpirtéroré, prej eproréve t€ katér familjeve frangeskane, me té cilat
véllazéria shekullare ishte e lidhur gjaté shekujve.

Me qéllim t€ nxitjes sé besnikéris€ ndaj karizmés dhe ndaj zbatimit t€ Rregullés,
dhe qgé t€ fitohet ndihma sa mé e madhe né jetén e véllazéris€, ministri apo kryetari,
né marréveshje me késhillin e vet, sipas dispozitave té€ Kushtetutave, le té
kujdesohet qé prej eproréve kompetenté rregulltaré?® té kérkojé kohé pas kohe
vizitén baritore dhe le té lut€ pérgjegjésit e shkallés mé té lart€ pér vizitén
véllazérore.

401 Cel. 22.

41 Krh. Memoriale Propositi, 31.
42 Kan. 696 [308].

4 Kan. 697 [309].

4 Krh. Memoriale Propositi, 23.
4 Krh. Memoriale Propositi, 20.
46 Rregulla e Nikollés IV, Kap. 16.
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“E té gjithé ata qé do té zbatojné kété, le t’i mbushé me bekime né qiell Ati i
Tejetlarté, e né toké le t’i pércjellé me bekime Biri i tij i dashur, sé bashku me
Shpirtin Tejet té Shenjté Ngushéllues!”. Amen.

(Bekimi i Shén Frangeskut, nga Testamenti 1 tij)

Shtesé:

Urdhri Franceskan Shekullar

Urdhri Frangeskan Shekullar (UFSH7%) &shté organizaté fetare, ndérkombétare,
brenda Kishés Katolike. Ky éshté Urdhér 1 Treté, q€ e themeloi Shén Francesku i Asizit
(1182-1226), né€ vitin 1221 — pér besimtarét e thjeshté, familjaré, njeréz t€ martuar, qé nuk
mund t€ braktisnin botén dhe familjen e vet pér t’iu kushtuar plotésisht pérshpirtéris€. Ai
pérfshin jo vet€ém besimtarét laiké, por edhe meshtarét shekullaré (priftérinj) dhe
ipeshkvijté, t& cilét déshirojné ta jetojné Ungjillin e Krishtit sipas shembullit t€ Shén
Frangeskut té€ Asizit.

Terciarét, apo frangeskanét shekullar€, 1 kushtohen shérbimit t€ Hyjit dhe t€ Kishés
brenda familjeve té€ veta dhe né vendin e vet t€ punés.

Ata, secili né gjendjen e vet:

. jetojné Ungjillin e Zotit ton€ Jezu Krishtit,

. pérpigen rreth pérsosuris€ né jetén e pastér té krishteré,

. punojné pér paqe dhe pér drejtési n€ t€ gjitha aspektet e jetés,

. né€ ményré paqésore déshmojné fené, shpresén dhe dashuriné e vet ndaj

Zotit dhe ndaj t€ aférmit;

. jetojné n€ marrédhénie véllazérore me t€ gjithé njerézit.

Kush mund té jeté franceskan shekullar (anétar i UFSH-s¢€)?

Terciar€, apo anétaré€ t€ Urdhrit Frangeskan Shekullar, mund té jené:
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vetém besimtarét e krishteré, katoliké: djem e vajza, burra e gra, vejané e vejusha —
po edhe meshtarét shekullaré dioqezané (priftérinjté) dhe ipeshkvijté — té cilét
déshirojné t€ jetojné né ményré t€ pérsosur Ungjillin e Jezu Krishti, sipas
shembullit t& Shén Frangeskut té Asizit;

duhet t€ jené t€ pagézuar, t€ kunguar dhe t€ krezmuar; né qofté se jané martuar,
duhet t€ kené sakramentin e kurorés s¢ martes€s (d.m.th. kurorén kishtare);

té jené besniké ndaj fes€ katolike dhe moralit té krishter¢;

duhet t& jené n€ moshén e pjekurisé(mbi 25 vjeg);

té jené n€ page me gjithkénd, njeréz paqedashés, jo ngatérrestaré...;
té€ gatshém pér t’u ndihmuar té varférve, e sidomos t&€ sémuréve;

pér t’u béré terciaré, duhet t€ pranojné formimin frangeskan gjaté njé periudhe té
sprovés dhe gjaté vitit té noviciatit.

Pérshpirtéria e franceskanéve shekullaré

Frangeskanét shekullaré (“terciarét”) ¢do dité 1 luten Zotit, personalisht dhe
familjarisht;

¢do t€ diel marrin pjesé né Meshén e Shenjté;
zakonisht rréfehen njé heré né muaj;
zakonisht kungohen ¢do heré kur marrin pjesé€ n€ meshé;

vazhdimisht lexojné, meditojné dhe né jeté zbatojné Ungjillin e Zotit ton€ Jezu
Krishtit;

déshmojné fené€ e vet me fjalé e me shembull, e para sé gjithash me vepra t€ mira;

kultivojné marrédhéniet véllazérore me té gjithé anétarét e UFSH** dhe
marrédhéniet migésore me té gjithé njerézit vullnetmiré

jetojné nga puna e duarve t€ veta dhe ikin nga papunésia;

kujdesohen pér nevojat e Kishés dhe t€ véllazérisé;
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. vecanérisht kujdesohen pér t& sémuré dhe té varfér;

. angazhohen pér page dhe drejtési né botg;

. krijojné dhe ruajné ambientin e bukur, t€ shéndoshé dhe té kéndshém pér jetén e
njeriut;

. angazhohen pér ruajtjen e té gjitha krijesave t€ Zotit, domethéné, pér ruajtjen e

natyrés (ekologji).

Organizimi i UFSH-it

UFSH7® &shté organizuar si véllazéri né shkallé t& ndryshme: lokale, krahinore,
kombétare dhe ndérkombétare. Cdo véllazéri drejtohet nga késhilli i saj, né krye
kryetarin (“ministrin” — shérbétorin), sipas Rregullés, Kushtetutave dhe Statuteve.

Pérveg kryetarit, késhilli zakonisht e ka edhe nénkryetarin, sekretarin, arkétarin,
pérgjegjésin pér formim, pérgjegj€sin pér Rininé Frangeskane, pérgjegjésin pér “Bukén e
Shén Antonit” (apo pér Caritas), si edhe disa késhilltaré dhe késhilltare tjera — sipas
Statuteve.

Cdo véllazéri e UFSH*® duhet té keté nga njé meshtar, si asistent shpirtéror, nga
Urdhri i Paré Frangeskan.

Cdo anétar 1 véllazéris€, brenda mundésive té veta, jep edhe ndihmén materiale, si
pér nevojat e véllazéris€, po ashtu edhe pér t€ varfér (pér “Bukén e Shén Antonit”).

Cdo anétar i UFSH™® lutet pér té gjithé anétarét e gjallé dhe té vdekur té

véllazérisé.
Pajtorét e Urdhrit Franceskan Shekullar
1. Zoja e Papérlyer - mé 8 dhjetor;
2. Shén Frangesku 1 Asizit - mé 4 tetor;
3. Shén Luigji IX (mbret i Francés) - mé 25 gusht;
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4. Shenjtja Elizabeté e Hungarisé - mé 17 néntor;

5. Shén Lukezi (terciari 1 par€) - mé 28 prill;
6. Shén Margareta e Kortonés - mé 22 shkurt.
NDJESEN E PLOTE

(Me kushte té zakonshme: rréfimi, kungimi dhe lutja sipas qéllimit té Papés)

1) mé 01 janar
2) mé 06 janar
3) mé 16 janar
4) mé 30 janar
5) mé€ 01 shkurt
6) mé 06 shkurt
7) mé 22 shkurt
8) mé 23 shkurt
9) mé€ 06 mars
10) mé 25 mars
11) mé 19 mars
12) mé 25 mars
13) mé 24 prill
14) mé 28 prill
15) mé 17 maj

16) mé 19 maj

terciarét mund ta fitojné me kéto raste:
- Viti 1 Ri (Zoja e Bekuar Néna e Hyjit);
- Déftimi 1 Zotit;
- Martirét e paré frangeskané;
- Shén Hiacinta Mariscotti;
- I Lumturi Andre nga Konti;
- Martirét Japonezg;
- Shenjtja Margareta e Kortonés;
- Shén Konradi nga Piacenza;
- Shenjtja Koleta;
- Zoja Nunciatg;
- Shén Jozefi;
- Lajmérimi 1 Zojés;
- Shén Fideli 1 Sigmaringenit;
- Shén Lukezi;
- Shén Pashk Bayloni;

- Shén Ivoni;
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17) mé 20 maj

18) mé 13 gershor

19) mé 21 korrik
20) mé 04 korrik
21) mé 10 korrik
22) mé 15 korrik
23) mé 02 gusht
24) mé 11 gusht
25) mé 15 gusht
26) mé 16 gusht
27) mé 19 gusht
28) mé 25 gusht
29) mé 04 shtator
30) mé 08 shtator
31) mé 17 shtator
32) mé 18 shtator
33) mé 21 shtator
34) mé 26 shtator
35) mé 29 shtator
36) mé 04 tetor
37) mé 06 tetor
38) mé 10 tetor
39) mé 19 tetor

40) mé€ 17 néntor

- Shén Bernardini i1 Sienés;

- Shén Antoni 1 Padovés;

- Shén Lorenci i Brindizit;

- Shenjtja Elizabeté e Portugalisé;
- Shenjtja Veronika Juliani;

- Shén Bonaventura;

- Porciunkulla;

- Shenjtja Kjarg;

- Té Ngriturit e Zojés né Qiell;

- Shén Rroku;

- Shén Ludoviku 1 Tuluzés, ipeshkév;
- Shén Luigji IX;

- Shén Roza e Viterbos;

- Lindja e Zojés sé Bekuar;

- Varrét e shén Frangeskut;

- Shén Jozefi nga Kopertino;

- E Lumtura Delfina de Glandeves;
- Shén Elzeari de Sobran;

- Shén Méhilli;

- Shén Francesku i Asizit;

- Shenjtja Maria Frangeska;

- Shén Danieli, m.;

- Shén Pjetri nga Alkantara;

- Shenjtja Elizabeté e Hungarisé;



41) mé 29 néntor - T€ gjithé Shenjtérit Franceskang;
42) mé€ 08 dhjetor - Zoja e Papérlyer;

43) mé 25 dhjetor - Krishtlindja.

44) Ditén e Pashkés;

45) Ditén e té Shélbuemit;

46) Ditén e Rréshajéve;

47) Ditén e Trinisé Shenjte;

48) Ditén e Zemrés s€ Krishtit;

49) Ditén e veshjes (e hyrjes né€ Noviciat);

50) Ditén e kushteve (premtimeve);

51) Ditén e ripértéritjes vjetore té kushteve;

52) Ditén e Festés s€ Kishés;

53) Njé dité gjaté ushtrimeve shpirtérore (vjetore);
54) Kur marrin bekimin e Papés (2 heré né vit);

55) N&é momentin e vdekjes.

Té gjitha ndjesat, pérve¢ ndjes€s sé ploté né momentin e vdekjes, mund té€ kushtohen
edhe pér shpirtrat e purgatorit.

Lutja e pérditshme e shekullaréve franceskané
1) Besoj™* Apostolike;

2) 7 Ati Yné; 7 T€ Falemi Mari dhe 7 Lavdi Atit..., n€ nder t€ 7 pikéllimeve dhe 7
gézimeve t€ Zojés s€ Bekuar.

3) Lutja pérfundimtare pér ndérmjetésiné e Shén Frangeskut:
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O Hyj, Ti bére qé Shén Francesku té kalonte njé jeté té pérvuajtur e té varfér né
pérngjasimin e Krishtit. Béj qé — me ndérmjetésiné e tij — edhe ne té ecim gjurméve
té tija, t’i pérngjajmé Birit ténd e té bashkohemi me Ty né dashuri té hareshme.
Népér Krishtin, Zotin toné. Amen.

* % %
Zoja e Bekuar dhe Shén Jozefi - lutuni pér ne!
Shenjtérit apostuj dhe martirét e Krishtit - lutuni pér ne!
Shén Frangesku dhe Shenjtja Kjaré - lutuni pér ne!
Shén Luigji dhe Shenjtja Elizabeté - lutuni pér ne!
T¢€ gjithé Engjéjt e Zotit - lutuni pér ne!
T€ gjithé pajtorét tané té€ shenjté - lutuni pér ne!

LUTJA E SHEN FRANCESKUT
O Zot, mé béj té jem mjet i paqes Sate:
ku ka urrejtje — uné té sjell dashuriné,
ku ka fyerje — uné ta sjell faljen,
ku ka mospajtim — uné ta sjell bashkimin,
ku ka mashtrim — uné ta sjell besimin,
ku ka déshpérim — uné ta sjell shpresén,
ku ka terr — uné ta sjell dritén,
ku ka pikéllim — uné ta sjell gézimin.

0 Zot, béj qé mos té kujdesem aq
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qé té jem ngushélluar — sa té ngushélloj,
qé té mé kuptojné — sa t’i kuptoj uné té tjeret,

qé té mé duan — sa té dua.

Sepse: kush dhuron vetveten — e fiton vetveten,

kush harron vetveten — e gjen vetveten,

kush fal — do t’i falet;

kush i vdes vetvetes — lind pér jetén e amshuar.
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